
ঠুমরী

ঠুমরী বা ঠুংরী হল এক কার ভাব ধান গান। এই গােন রােগর িব তার চেয় বিশ ভােবর িব তার উপর জার দওয়া

হয়। এই ণীর গােন িবিভ রােগর সংিম ণ ল করা যায়। মধ যুেগর শষভােগ খয়াল ও ট ার মত ঠুমরী ণী সমােজ

সমা ত হেতা না। কােলর িববতেন ও িবিভ রাজা-বাদশােদর পৃ ােপাষকাতায় ঠুমরী ধীের ধীের শা ীয় সংগীেতর মেধ

ান লাভ কের। বতমান িদেন ঠুংরী এক িবেশষ জনি য় গীতিরতী।

ঠুংরীর বিশ তার গায়ন প িত এবং িবিভ রােগর িম ণ তথা সুেরর বিচে র মাধ েম কািশত। এই গােনর কেলবর

সংি িক তুলনামূলকভােব তােত িবিভ রাগ বিশ আেরাপ করা যায়। ঠুংরীর মাধ েম রাগ- বিচ কাশ করােক

সাংেকিতক পিরভাষায় ‘জ লা’ বেল। শলী িশ ীরা ঠুমরী গােনর একই কিলেত সম কৃিতর -িতন রােগর এমন িম ণ

কেরন, যা শা ীয় কান সুরাি েতা গােনর মতই শানায়, অথাৎ রাগ-রািগিনর কান বাধ বাধকতা থােক না। ঠুমরী গােন

িশ ীর ক না ও সৃজনশীলতা কােশর অবাধ সুেযাগ থােক।

ঠুংরী গােনর উৎকষ সাধন ও তার ব াপক চলেনর সে যার নাম যু িতিন হেলন লে নৗর নবাব ওয়ািজদ আিল শা ।

যিদও তারঁ পূেবর নবাব আিসফে ৗ া ঠুমরীর পৃ েপাষকতা কেরিছেলন। িতিন িনেজ গায়ক না হেলও সংগীত ি য় ও

সংগীত রিসক িছেলন। িতিন তারঁ দরবাের তানেসেনর কিন পু িবলাস খাঁ-র িতন বংশধর- জাফর খাঁ, পয়াের খাঁ ও বাসৎ

খাঁ- ক ান িদেয়িছেলন। কৃতপে ঠুংরী তারঁ দরবাের এক িবেশষ ান লাভ কেরিছল। তারঁ দরবাের িছেলন

তৎকালীন িবখ াত ক ক িশ ী বৃ াদীন মহারােজর িপতামহ। ক ক নৃত ৈশিলর সােথ ঠুমরীর এক িনিবড় ও ঘিন

যাগােযাগ আেছ। ঠুংরী গান ক ক নৃেত র সে িবিভ ভােব পিরেবিশত, পিরমািজত ও িববিতত হেয়েছ।

ঠুমরী গােনর উ িতকে যার অবদান অন ীকায িতিন হেলন লে নৗ নবাব ওয়ািজদ আিল শা । িতিন তা◌ঁর দরবাের িবিভ

সংগীত িণেদর ান িদেয়িছেলন। যমন নৃত িশ ী বৃ াদীন মহারাজ। কৃ ভ বৃ াদীন মুসিলম স ােটর দরবাের

থাকেলও তারঁ নৃত কলা ও ঠুমরী গােনর ভাবেক কৃ ে েমর আধ াি কতায় মি ত কের রেখিছেলন। তারঁ নৃত ও গীেত

িছল অভূতপূব ঐ িরক িনেবদন। ব তপে িতিন ঠুমরী গােনর মেনা য়ন ঘ েয়িছেলন। াচীন ও বীণ ঠুমরী গায়ক

গািয়কারা আজও বৃ ািদন মহারােজর ঠুংরী চচা কের থােকন।

নবাব ওয়ািজদ আলী ধুমা সংগীত ও নৃেত রই পৃ েপাষক িছেলন না; িতিন িনেজ একজন সুদ নৃত িশ ী ও সুগায়ক

িছেলন। িতিন বৃ াদীেনর সহায়তায় অেনক িল রণীয় ঠুংররী গান রচনা কের গেছন। তৎকালীন সমােজ ঠুমরী

সামি কভােব শা ীয় সংগীেতর মযাদা না পাওয়ায় বৃ াদীন ‘সানদিপয়া’ ছ নােম ও ওয়ািজদ আিল শা ‘আ ারিপয়া’

ছ নােম গান রচনা করেতন। কৃত বা জাত ঠুমরী বলেত এেদর রিচত গানেকই বাঝায়। এই সময় ‘কদরিপয়া’ ছ নােম

নবােবরই এক আ ীয় বশ িকছু ঠুমরী গান রচনা কেরিছেলন যার স ক পিরচয় জানা যায়িন।

ঠুমরী গান লখেনৗ অ েলর াম সংগীত েপ পিরিচত িছল এবং ধুমা মিহলারাই এই গান পিরেবশন করেতন। নবাব-

বাদশা এবং সংগীত ণীেদর ারা পিরিশিলত হেয় সই াম সংগীত শা ীয় সংগীেতর মযাদা পায় এবং ঠুমরীর ধান

িতন ঘরানার সৃি হয়। বনারস, লে নৗ এবং পা াব ঘরানা প িতেত ঠুমরীর চচা হয়। বনারেস ঠুমরীর বতক ক!

তা অ াত। তেব মইজুি ন খাঁ বনারসী ঠুমরীর য ধান চারক িছেলন তা িনি ত। বনারেসর ঠুমরী খয়ালাে গীত



হয়। এর গিত ধীর এবং কৃিত গ ীর। চটুলতা এই ধরেনর ঠুমরীেত স ূণ বিজত। সংযতভােব রাগ িম ণ এবং িত

েরর না িনক ব বহার ও াত বজায় রাখা হয় এই ঠুমরীেত। লে নৗ ঠুমরীর গিত- কৃিত বনারেসর তুলনায় ততর। এর

গিত ও চাপল ইই অিধক। নৃেত র সােথ ব বহােরর জন েয়াজন অনুযায়ী এই ঠুমরীেক ততর করা হেয়িছল। িগটিকির,

মুরিক ইত ািদর ব বহার লে নৗ ঠুমরীর বিশ । এে ে েরর একক াধান অেপ া অলংকািরক প রচনার িদেক

বিশ নজর দওয়া হয়। লে নৗ ঠুমরীর সােথ পা াবী ঠুমরীর অেনক ে ই িমল দখা যায়। তেব পা াবী ঠমুরীর ে

পা ােবর াম িগেতর কত িল অলংকরণ যু করা হয় যা অন কান ঠুমরীেত দখা যায় না। অ ত ািশত রে পণ এই

ঘরানার ঠুমরীর এক অন তম বিশ ।

গায়কী অে ঠুমরী পিরেবিশত হয় যথা পূব ও পা াবী। বনারস ও লে নৗ ঠুমরীেক পূরবী ঠুমরী বেল। পা াব ঠুমরীেত

ট ার বশ িকছুটা াধান লি ত হয় এবং এে ে বশ িকছু তােনর কাজ থােক। ঠুমরীর অপর এক কারেভদ হল

দাদরা। গায়ন ভি অনুযায়ী ঠুমরীেক আমরা িতন ভােগ ভাগ করেত পাির যথা-

খিড় বািল ঠুমরী:- এই ঠুমির রাগ সংগীত ও খয়ােলর সােথ গভীরভােব স িকত। ভাষা ও কাশভি র িদক থেক এই

ঠুমরী অন েদর থেক পৃথক। এই ঠুমরী ঝাপতাল, একতাল ও পা াবী ঠকােত গাওয়া হয়।

পূব অে র ঠুমরী:- িবহােরর পি মা ল, বনারস লখেনৗ অেযাধ া ও তার িনকটবত অ েলর লাকস ীেতর ভাব ও

িম ণ রেয়েছ এই সংগীেত। এই অে লাওিন, চিত, কাজির, ঝুলন গান ভৃিত ঠুমরী েপ গাওয়া হয়।

হারী ঠুমির:- হারী ধামার থেক হারী ঠুমরীর উৎপি হেয়েছ। দালনযা া ও হািল উপলে এই ঠুমরী িল চাঁচর

তােলর সােথ গাওয়া হত। এছাড়া যৎ, ীপচ ী তােলরও ব বহার আেছ। পের এই ঠুমরীর এক সরল করণ চিলত ও

জনি য় হয়।
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